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an tarkempi ohjelma
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Limpimasti tervetuloal




TANOKE INTERNATIONAL SKILL SCHOOL

Espanyol valmentajaseminaari

Aika: La-Ma 27.-29.12.2008 klo 15-21
Paikka: Kulttuurikeskus Sofia,
Kallvikintie 28, 00980 Helsinki

”Suomalainen jalkapallovalmennus voi edistyd vain siind
tapauksessa, ettd myos suomalaiset lasten ja nuorten valmentajat
ndkevdt itsensd osana Eurooppaa ja maailmaa ja sen
jalkapallokulttuurista moneutta.”

Tervetuloa mukaan Kannustusvalmennus P. & K. Oy:n Tanoke taitokoulun jarjestamaan
valmentajakoulutukseen. Seminaari pidetaan Kulttuurikeskus Sofiassa - merenranta-
maisemassa - Vuosaaressa. Sen vetavat RCD Espanyolin Josep Clotet, reservijoukkueen
paavalmentaja ja Javi Garcia, junioripuolen maalivahtivalmennuspaallikko.

Kolmipaivainen seminaari tarjoaa mielenkiintoisia luentoja ja malliharjoituksia
Espanyolin lasten valmentamisen periaatteista. Tavoitteena on tarjota hyvaksi havaittuja
esimerkkeja ja malleja oman valmennustyon kehittamiseksi seka pohtia nykyaikaisen
lasten valmentamisen teoriaa ja kaytantoa.

Ohjelma - valmentajien koulutus

27.12. Lauantai 28.12. Sunnuntai 29.12. Maanantai

15.00 Luento - Lasten peli- 15.00 Luento - Pienpelien 15.00 Luento - Lasten
kasityksen kehittaminen peluuttaminen fyysinen valmennus

16.45 Kahvitauko 16.45 Kahvitauko 16.45 Kahvitauko

17.17 Luento jatkuu 17.17 Luento jatkuu 17.17 Luento jatkuu

18.45 Ruokailu 18.45 Ruokailu 18.45 Ruokailu

19.30 Malliharjoitukset 19.30 Malliharjoitukset 19.30 Malliharjoitukset
Talin jalkapallohallissa Talin jalkapallohallissa Talin jalkapallohallissa
(vain osallistujille) (vain osallistujille) (vain osallistujille)

21.00 Seminaaripaivan paatos 21.00 Seminaaripaivan paatos 21.00 Seminaarin paattaminen

PS. Kaikissa Tanoke-tilaisuuksissa videokuvaaminen on kielletty

limoittautuminen

Ennakkoilmoittautuminen vaaditaan viimeistaan 26.12.2008 mennessa
sahkopostiosoitteeseen koulutus@tanoke.com, josta saat sahkopostitse automaattisen
ilmoittautumisvahvistuksen. Otamme yhteytta siina tapauksessa, etta seminaari on
taynna, etka mahtunut mukaan. Lisatietoja antaa Pertti Kemppinen puh 040-7009171.

[lmoittautuneilta tarvitsemme vahintaan seuraavat tiedot: etu- ja sukunimi,
puhelinnumero, email-osoite, organisaatio/seura, seka postiosoite laskutusta varten.

Seminaarin hinta on 195,20 eur / 3 paivaa (sis.alv 22%).

Lue lisdd myos netistd www.tanoke.com. Olet lGmpimdsti tervetullut seminaariimme!



