Tottenham
valmennussemi-
naari

15.-17.6.2010

Koulutuksessa
paneudutaan
Tottenhamin akatemian
valmennuskayténtoihin.
Tottenham on yksi
Englannin suurimmista
valmennusorganisaati-
oista ja valmennustaidot
ovat Euroopan kérkea.

Tule paivittamaan
parhaimmilta opettajilta
omaan tyohosi
valmennustaitoja.
Seminaarista hy6tyvat
niin valmentajat kuin
pelaajat. Molemmille on
tarjolla omaa ohjausta.

Opi parhailta.
lImoittautuminen
www.tanoke.com

Jarjestajanéd Tanoke
International Soccer School.
Lisatietoja Pertti Kemppinen
gsm 040-700 9171

TANOKE
PAKETTITARJOUKSET:
Tanoke venyttely DVD-
liikkuvuus ja keskittymiskyky,
Koordinaatio 2 ja Marianne
Miettisen jalkapallon
malliharjoituksia vain 99 euroa
+ toimituskulut.

Tanoke venyttely DVD-
liikkuvuus ja keskittymiskyky,
Coordinaatio 2 ja Luhtanen &
Kemppinen: Taidon
kehittdminen, kehon toiminta ja
liilkemekaniikka vain 110 e +
toimituskulut.

Seminaarin ajankohta ja sisalto
Aika: 15.-17.06.2010 klo 17-21
Hinnat: 196 e tai padivamaksu 93 e (sis.alv)

Paikka: Helsinki ja VVantaa. Tarkemmat tiedot l&hetéan
iIlmoittautuneille sdhkopostitse.

Seminaarin sisalto:
15.6. Taitojen opettaminen lapsille ja nuorille

16.6. Pelikasityksen opettaminen lapsille ja nuorille
17.6. Fyysinen valmennus lapsille ja nuorille

Kouluttajina Tottenhamin valmentajat:

CHRISTOPHER RAMSEY
*U16 - vastuuvalmentaja
* juniorivalmennuksen pééallikko

PERRY SUCKLING

* valmentaja/ maalivahtivalmentaja - U10-
vastuuvalmentaja

* pelannut Englannin liigassa useissa joukkueissa

OSE AIBANGEE
* U13-padvalmentaja

"Valmentajan tehtava on ohjata valmennettava kehittdmaan omia
lahjojaan ja vahvoja alueitaan."
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